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FuBbekleidung — der Schuhmacher kann‘s am besten

Die Entwicklung des Menschen vom VierfiBller zum
Zweibeiner dauerte uber 13 Millionen Jahre. Aus
zeitgeschichtlichen Felszeichnungen kennen wir die éltesten
Fullbekleidungen aus einer Epoche vor etwa 15.000 Jahren,
Schuhe entwickelten sich zuerst als reines Schutzinstrument
gegen dublere Einflisse, wie Kilte, Warme und Feuchtigkeit.
Umgebundene Lederstiicke von erlegtem Wild dienten dabei
zuerst dieser Aulgabe, Spiter, mit der geistigen Entwicklung
der Menschen, wurden modische Aspekie entwickelt. So
dienten im 11.-15. Jahrhundert Schnabelschuhe in erster
Linie den geschmacklichen Interessen, weniger jedoch dem
Fulischutz. Dagegen wurden relativ zeitig Stiefel fur die
arbeitende Landbevilkerung entwickelt.

Absiitze wurden erst relativ spat erfunden. Sie dienten dem
Schutz der Ferse vor Bodenschmutz und wurden im Laufe
der Zeit durch modische Einflusse immer hoher. Aus
medizinischer Sicht brauchen wir keine Absitze, im Gegenteil,
durch die Erhohung der Fersen werden Lastkrafte auf die
Ballen verlagert und fihren so zu FuBlschadigungen.

Heute sind wir in unserer Gesellschaft wieder an einem
Punkt angekommen, an dem oft die Mode kontra der
FuBigesundheit steht. Die angebotene Handelsware entspricht
oftmals in ihrer Gestaltung und ihrer Qualitat micht den
erforderlichen Grundbedtrtnissen und wirkt durch
mangelhaftes Material oft keimférdernd und schweilibildend.
Kunststoffe und Textilien haben das klassische Naturprodukt
Leder ersetzt, konnen jedoch dessen Qualititen nicht voll
nachempfinden.

Mochten Sie mehr wissen zum Schuhkauf, zur Fuligesundheit
oder zur Entwicklung der Fiilie, kénnen Sie sich bei den
niedergelassenen Fulifachleuten informieren. Der
Orthopiddieschuhtechniker. in den fiinfziger Jahren
hervorgegangen aus dem klassischen Schuhmacherhandwerk,
hat mit seiner weiterentwickelten medizinisch/handwerklichen
Ausbildung das entsprechende Fachwissen rund um die
FuBgesundheit und kann sie hervorragend informieren.

H.S.
www.fuss-moderator.de
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Adort
= Adprfer Biicherwurm
Birgermeister-Tod-51 11
- Zeitschriften u. a., Bahm, B.-Becker-Str 3
- Prasseshop Nahr, Elsterstr, 20
- Renault-AH Schnaider, Delsnitzer S 23
Aperbach
- Buch & Kunst, Newnarkt 12
- Blicherstube. Am Altmarks 4
- Bira- Azchiner, Reumtengrimer St 39
- Duelle-Agentur, C. Horn, Rlcokaiste 39
- Prasseshop Muller - Babalstr 3
Bad Brambac
» Auto-fnke, Bosestr 5
- Droperie Gdrsch, Markt 10 wnd Kurpark
Bad Elster
- Buchnandlung Dagmar Sachse,
Am Badelatr 2
- Burg-Aechiner, Hiffstr. 1
= Thcket-Shop, Konighches Kurhags
Eliefeld
- Drogerie+Loto, 5. Marz, Haupeste 37

Elsterberg

- Sehreibwaren u, 8 W Krurnm, Langs S, 12
Falkenstelin

- Falkensteingr Buchnandlung, Schiossstr 5

- Zetsehriftan-Shap, Plauensche S 15

- Loer exkiushy, Klaus Sedlert, Hauptsln 4

Greiz
= Buchiandiung Blicherwurm, &m Marks 2
Klingenthal
= Buchhandlung Kiingenthal, 5t. Emst,
Markngikirchnar Sir. 3
- Photo-Porst, R Back, Unters Marktstr 1
- Presaalachpeschatt C Weinges Krewestr 2
Lengenfeld
‘u‘uml Buchhandiung Markt 1
Markneukirchen
- Buchhandiung Wisfimeier, Unterer Markt 12
Manitroff
= Glas-Kristall-Gaschenke, D. Kisemieyarn Marki 1
Hetzschkau
- Fato-Orzschig, Bahrhofst 14
- Schrei- und Spielwaren Lang, Fralligrathatr: 3
Delsnitz i’
- Buchhandlong Trennwolt, Schmidtsts, 23
- Elstertal-Reigen, Oberg Kirchste &
- Handarbeiten Siman, Oberg Kirchst. 9
- Kultur und Fremdenvencahrsa,
Zoaphelschis Haus
- Pressetrefl, Oi.-Frisdrichs-Sirn 10

Pausa
- Aktugdle Presse J, Remmer, Untere Kirchstr 1
Plauen

Bahnhofsgedial:
- Buchhandiung Ob, Bahnhof

Chrieseiwilz;
- Elster-Park. Tabacon Presse & Co
Hasedbrume:

- Kaudland, Tabacon Pressa & Co
- Plauen-Park, Zeitschriftan-Schtdel
me&al'

= VngHand-Anzeiger, Martin-Luther-5tr. 50

- Diska, Fa_Fllner, Kleinfiesenes St 29
- Orogerie Rewsa. Reusaer St 73

Sidvorstadt:
= Schreib- und Spislwaren. Latio. Lelbnizst 5

e;
- Bychhandking Klogar, Neundorter St 6
- Buch & unst, Stadi-Galerie
- Buch + Leben), Stesemannste 22
- Gondrom, Rathausstr. 5
- Kolonnaden, Holtappels Tabak-Sha
- Lotta, Zeitungen, Zeitschntien, Manenstr 22
= Machanischas Miseum, Oberer Grabien 13
- Seheait-Burabedart im Vogll Heirabéan, Neupert
Klostermarkt 8
- Spitzenmiseum, Altmark?
- Tourist-Information, Rathaus
- VogHandmusewm
- Wocherspiggel, Alimarkl

Westend:
~ Karfiemz Wurl, Liebkmechistr 86

- Sealals, Presse-Fachgeschatt D Fuchs-Molsr

Reichenbach

= AP-Optik. Zwickaugr St 8

= Evanp, Buchhandlung, Markistr, &

- Latta-Annahme P Chnstof, Zwickauer Str 18
[.Iuele—SHUp- H Singer, fwickauer S 24-26

b Buchhandiung, fenkergasse 2

Flu ewisch
= Buchhandiung Unger, Schilleestr 1
- achube +Dignstl. = 0. Hofimann
Augrbacher Sir. 2

Schieiz

= Buchhandiung am Neumarkd, Nsumarkt 16

oneck :

= [abis Sehrelbwaren-Shop, Hauptsin 57

- Matto, Biro- Aechinar, Bauholsir 10

Treuen

- Bucher & Bider Moz, Konigst, 14

= Latta A, Lodfier, Quesstt. 2

Waischlitz

« Globus SB-Warenhaus. Taitzer Str 80

- Post . Getrdnkemarkt. Plawaner S 9

Mehr Informationen
Im internet unter:

www.historikus-vogtiand.de




