et

Tausendfache Kniebeuge (2. Sachsisches Kreisturnfest, Plauen, 1897, Freigelande Neundorfer StraBe stadtauswarts links, zwischen
Polizeidirektion und Bahnlinie): Zur Kdrperertiichtigung wurden einfach Hut und Jacke abgelegt. Stadtarchiv Plauen

Lehrer machten den Vorturner

Als der Jungadvokat Otto Leonhard Heubner 1832 vom Studium nach Plauen zuriickkehrte,
fiihrte er Leibesiibungen ein, von denen im Vogtland kaum einer je gehért hatte.
Zehn Jahre spiiter war aus dem Tiurnen ein Volkssport geworden.

ie korperlichen Vorausselzungen
D zum Sporttreiben waren nicht die

schlechtesten vor zwei Men-
schenaltern. Tagtéglich schwere Handar-
beit stratfte die Muskulatur des schaf-
fenden Mannes, richtig Dicke konnte
man hochstens als Attraktion auf Rum-
melplitzen begaffen.

Doch wo sollte das Volk in der Mitte
des 19. Jahrhunderts seinen Bewegungs-
drang austoben? Die massenwirksamen
Ballsportarten waren noch nicht erfun-

den, am Fahrrad mit Kettenantrieb bas- nie soziale Herk“nft spielte
telten franzosische Tuftler gerade erst heim Tur“en kei“e Ro“e

Turnbewegung und die Burschenschaf-
ten schreckten die restaurierten deut-
schen Monarchien ziemlich heftig.

Der junge Otto Leonhard und seine
Mitschiiler werden von diesem Verbot
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