Heubner seinerseits war sich schnell im
Klaren, dass er fiir einen organisierten
Turnbetrieb die Unterstiitzung der Schu-

Rot stand fiir Freude,
weiBl war die Unschuld

Informiert und fortgebildet haben sich
dic ersten Turnlehrer Plauens aus-
schlieBlich autodidaktisch. Immerhin,
auf etwas Fachliteratur konnten sie dabei

Wanderer stets ihren Speer, den sie stolz
und selbstbewusst schulterten. Bald
schmiickten die Wurfgerile rot-weille
Wimpel. Rot stand fiir Freude, weild war
die Unschuld - auf Vorschlag Heubners

Ein Stick trocken Brot und strengste Manneszucht

emeinsame Ausflige standen von Anfang an hoch im Kurs bei den Mitgliedern von
Otto Leonhard Heubners Turngemeinde. Am 30. August 1835 machten sich die
Sportsleute auf zu ihrer zweiten Turnfahrt nach Elsterberg. Wobei das mit der ,Fahrt”
nicht ganz so wartlich zu nehmen ist, die Teilnehmer mussten sich schon auf ihre Kon-
dition verlassen kénnen. Los ging die Tour sehr friih am Morgen, die Verpflegung war

asketisch.

Das Protokoll der Vorbesprechung ist erhalten geblieben. Ein Auszug:

%, Steunp des Tamnerrates, Plaaen, an 26, Augast 1835

f:ymﬁa«a’ der &mﬁé&cﬂy: Die aaf den 30, 4 Monate vorzanebmende Z«Tﬂﬁu&m{

Beschtul: Mﬁr&: Der Garter als der

;MA#‘M& Zx_m;a&fz.

Zeit dor %Wt"w;/ / Ekmﬁu/_- Der Garten wind ab # Uikr geifffret ceiv, Der Abmarsch a‘-ﬂ%@t anveraeitt

Pkt & (fhn

Werner Retnecke, aus: Monatsbliner der Turngemeinde, Nr. 9, September 1937

zuriickgreifen. Um sich Anregungen zu
holen, blétterten die Ubungsleiter in den
Verétfentlichungen Jahns und  in Gut-
sMuths 1793 erstmals erschienener
.Gymnastik fiir die Jugend®”, damals so
etwas wie ein Standardwerk. Nach dem
Theoriestudium tibten die Vorturner alle
Elemente selbst ein, ehe sie die Schiiler
an die Geriite lieBen.

wurden diese Farben allgemein fiir die
Turnerbewegung in Plauen eingefiihrt.
Spiter gingen die Turner auch zu ¢in-
heitlicher Bekleidung iiber. Sie trugen zu
langer Hose eine kurze Jacke, beides aus
weibgravem Drillich, bei Auswirtsver-
anstaltungen stiilpten sich die Herren
einen schwarzen Hut tiber.
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